Навчальна програма

медико-психологічний та соціальний супровід ОСІБ з Особливими потребами

(осіб з різними видами неповносправності, узалежнених, осіб похилого віку, хворих, невиліковно хворих, самотніх)

(базований на ХОЛІСТИЧНІЙ, біопсихосоціальній моделі Здоров’я)

Міжнародна Федерація «Лярш»

Інститут екуменічних студій УКУ

Національний університет «Львівська Політехніка»
Опис навчальної програми

Медико-психологічний та соціальний супровід осіб з особливими потребами

(базований на холістичній, біопсихосоціальній моделі здоров’я)
А. Назва навчальної програми
«Медико-психологічний та соціальний супровід осіб з особливими потребами»

(базований на холістичній, біопсихосоціальній моделі здоров’я)

Б. Мета навчальної програми
«Здійснювати супровід людей з особливими потребами у світлі нового бачення особи»

В. Пріоритетні напрями
· Взаємодія та взаємовплив особи, яка супроводжує, та особи супроводжуваної 

· Робота в команді

· Особиста відповідальність: участь у процесі гуманізації у суспільстві

Г. Цільова аудиторія 

1. Студенти Магістерської програми екуменічних наук, спеціальності «Соціальна робота» Національного університету «Львівська Політехніка»

2. Фахівці агенцій соціальної служби та волонтери соціальної сфери 

3. Фахівці з різних сфер
4. Члени сімей, де є неповносправні особи
Д. Умови навчальної програми: тривалість, навчальний графік, ритм
Обсяг навчальних годин – 560 год.: 250 год. навчання у Навчальному центрі, 10 год. гостинних лекцій, 300 годин практики. 

Практика 

Практичний досвід та зв'язок між отриманою формацією і практикою є складовою частиною навчання. 

1. Для осіб, які працюють з узалежненими та неповносправними особами, практика не є необхідною. 

2. Для осіб, які не працюють у даній сфері, практика триватиме 300 год., які розподіляються впродовж двох семестрів (наприклад, по 9 годин (3 по 3 години) на тиждень). 

Навчання триватиме два семестри, тобто, від лютого 2011 року до січня 2012 року. 

250 годин навчання у Навчальному центрі розподіляються наступним чином: 

	Перший семестр 
	1 день
	8 год. 
	Вступ до Навчальної програми

	
	4 модулі*
	104 год. 
	Розвиток особи від дитинства до кінця життя

	
	1 модуль *
	26 год.
	Слухання та робота в команді

	
	
	
	

	Другий семестр 
	4 модулі*
	104 год. 
	Різні види неповносправності 

	
	1 день
	8 год.
	Підсумок навчання 

	
	
	
	

	Січень 
	
	
	Сертифікаційний іспит 


* Один модуль триває 4 тижні: 



1 тиждень: субота цілий день



2 тиждень: вівторок, середа та четвер з 17:00 до 20:00

3 тиждень: вівторок, середа та четвер з 17:00 до 20:00

4 тиждень: вільний 

10 годин гостинних лекцій визначатимуться дирекцією програми відповідно до річної програми. 

Сфери навчання 

Ця навчальна програма торкається питань таких шести сфер: 

· СН 1: Відомості про особу 

· СН 2: Стосунки з особою, яку супроводжують 

· СН 3: Робота в команді та концепція закладу чи спільноти 

· СН 4: Супровід та взаємодія з особою, яку супроводжують

· СН 5: Життя в соціальному оточенні

· СН 6: Особи з особливими потребами у суспільстві та в громадах 

Місце навчання 

Український Католицький Університет, вул. Іларіона Свєнціцького, 17, Львів 79011

Після успішного завершення навчання студенти отримають сертифікат, виданий Українським Католицьким Університетом та Міжнародною Федерацією «Лярш». 
Навчальний план

· 250 годин теоретичної формації,

· 10 годин гостинних лекцій,

· 300 годин практики. 
	Перший семестр 
	1 день 
	8 год.
	Вступ до програми 

	
	4 модулі*
	104 год.
	Розвиток людини від дитинства до кінця життя 

1. Дитинство 

2. Підлітковий вік – Дорослий вік 

3. Старіння  – Кінець життя 

4. Психічні хвороби 

	
	1 модуль*
	26 год.
	5. Слухання та робота в команді 

	
	
	
	

	Другий семестр 
	4 модулі*
	104 год.
	Різні види неповносправності 

6. Розумова неповносправність 

7. Моторна, фізична та пост-травматична неповносправності 

8. Комплексна неповносправність  

9. Доброзичливість 

	
	1 день
	8 год.
	Підсумок навчання 

	
	
	
	

	Січень 
	
	
	Сертифікаційний іспит 


Формація відбуватиметься в аудиторії 218 Українського Католицького Університету (вул. Свєнціцького, 17) та у приміщенні НРЦ «Джерело» (пр. Червоної Калини, 86а) 

Презентація 

19 лютого 2011 року

	10.00
	Вступ 

	10.30
	Знайомство. Представлення кожного 

	12.00
	Очікування 

	13.00
	«Супровід» 

	14.00
	Обід 

	15.00
	Представлення програми 

	17.00
	Фільм про фах, осіб, яких супроводжують...


Модуль I : Дитинство 

	
	Субота

26.02.2011 р. 

8год.
	
	Вівторок
01.03.2011 р.

3 год.
	Середа
02.03.2011 р. 

3 год.
	Четвер

03.03.2011 р. 

3 год.
	Вівторок
08.03.2011 р. 

3 год.
	Середа
09.03.2011 р. 

3 год.
	Четвер

10.03.2011 р. 

3 год.

	10 - 11 год.
	Привітання 
	

	11 - 14 год.
	Особисте вираження

СН 4

Х. Гладюк
	

	14 - 15 год.
	Обід
	

	15 - 17 год.
	Організація практики 

Письмові роботи впродовж року
	

	17 - 19 год.
	Внутрішньо-утробний розвиток 

Народження 

СН 1 
Т. Міщук
	

	
	17

- 20 год.
	0-3 роки

Теорія прив’язаності 
СН 1 
О. Романчук
	3 – 6 років

СН 1

Л. Підлісецька
	Латентний період 

СН 1

Л. Клос
	Дороговкази для виховання 

СН 2, 4

Л. Підлісецька
	Пояснення проекту анімації Методологія проекту 

СН 5 

С. Ставкова
	Оцінювання та письмовий залік


Модуль II : Підлітковий вік – Дорослий вік 

	
	Субота

26.03.2011 р. 

8год.
	
	Вівторок
29.03.2011 р. 

3 год.
	Середа
30.03.2011 р. 

3 год.
	Четвер

31.03.2011 р. 

3 год.
	Вівторок
05.04.2011 р. 

3 год.
	Середа
06.04.2011 р. 

3 год.
	П’ятниця 
08.04.2011 р. 

3 год.

	10 - 11 год.
	Привітання 
	

	11 - 14 год.
	Особисте вираження

СН 4

Х. Гладюк 
	

	14 - 15 год.
	Обід
	

	15 - 17 год.
	Аналіз практики
	

	17 - 19 год.
	Підлітковий вік

СН 1

Л. Клос 
	

	
	17

- 20 год.
	Захисні механізми 

СН 1

Г. Герасим 
	Автономія Незалежність
Ідентичність 

СН 2

Г. Герасим 
	Сексуальність 

Зрілість

СН 1, 2

Л. Підлісецька 
	Права людини 

СН 6

О. Бік 
	Аналіз практики 
	Обмін ідеями стосовно проекту 

СН 5
(1,5 год.)

	
	
	
	
	
	
	
	Письмовий залік
(1,5 год.)


Модуль III: Старіння та Кінець життя 

	
	Субота

30.04.2011 р. 

8год.
	
	Вівторок
03.05.2011 р. 

3 год.
	Середа
04.05.2011 р. 

3 год.
	Четвер
05.05.2011 р. 

3 год.
	Вівторок
10.05.2011 р. 

3 год.
	Середа
11.05.2011 р. 

3 год.
	Четвер

12.05.2011 р. 

3 год.

	10 - 11 год.
	Привітання 
	

	11 - 14 год.
	Особисте вираження

СН 4

Х. Гладюк
	

	14 - 15 год.
	Обід
	

	15 - 17 год.
	Аналіз практики
	

	17 - 19 год.
	Соціальний образ особи похилого віку 

Фільм

СН 6
	

	
	17

- 20 год.
	Потреби  (піраміда Маслоу)

СН 1

О. Добродняк 
	Патології осіб похилого віку 

СН 1

Л. Клос 
	Смерть 

СН 2, 4

О. Романчук 
	Жалоба 

СН 2, 4

О. Романчук 
	Аналіз практики


	Оцінювання та письмовий залік 


Модуль IV : Психічні хвороби, залежності 

	
	Субота

21.05.2011 р. 

8год.
	
	Вівторок
24.05.2011 р.

3 год.
	Середа
25.05.2011 р. 

3 год.
	Четвер

26.05.2011 р. 

3 год.
	Вівторок
31.05.2011 р. 

3 год.
	Середа

01.06.2011 р. 

3 год.
	П’ятниця 
03.06.2011 р. 

3 год.

	10 - 11 год.
	Привітання 
	

	11 - 14 год.
	Особисте вираження

СН 4

Х. Гладюк
	

	14 - 15 год.
	Обід
	

	15 - 17 год.
	Аналіз практики
	

	17 - 19 год.
	Круглий стіл : Сім’ї, фахівці, хворі

СН 6 

О. Добродняк 
	

	
	17

- 20 год.
	Психічні хвороби 

СН 1

С. Содомора 
	Залежності

СН 1

Г. Герасим 
	Супровід  

СН 2, 4

С. Содомора
	Соціальна політика 

СН 6
	Аналіз практики
	Оцінювання та письмовий залік

	
	
	
	
	
	Інтеграція в суспільство

СН 6

Л. Климанська
	
	


Модуль V : Слухання  – Робота в команді 

	
	Вівторок
21.06.2011 р. 

3 год.
	Середа
22.06.2011 р. 

3 год.
	Четвер

23.06.2011 р. 

3 год.
	
	Субота

25.06.2011 р.

8 год.
	Вівторок
29.06.2011 р.

3 год.
	Середа
30.06.2011 р.

3 год.
	Четвер

01.07.2011 р. 

3 год.

	
	
	
	Робота в команді 

СН 3

О. Романчук 
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	17- 20 год.
	Спостере-

ження 

СН 2, 4

Л. Романчук
	Слухання

СН 2, 4

Л. Романчук
	Невербальне спілкування

СН 2, 4

Л. Романчук
	
	
	Особисте вираження

СН 4

Х. Гладюк
	Аналіз практики
	Оцінювання  та письмовий залік 


Модуль VI : Розумова неповносправність
	
	Вівторок
13.09.2011 р. 

8год.
	Середа
14.09.2011 р. 

3 год.
	Четвер

15.09.2011 р. 

3 год.
	Вівторок
20.09.2011 р. 

3 год.
	Середа

22.09.2011 р. 

3 год.
	П’ятниця 
23.09.2011 р.

3 год.
	Субота

24.09.2011 р. 

8год.
	

	
	
	Привітання 
	10 - 11 год.

	
	
	Особисте вираження 
	11 - 14 год.

	
	
	Обід 
	14 - 15 год.

	
	
	Аналіз практики 
	15 - 17 год.

	
	
	Зустріч з «Ляршем»

Підвечірок 

Свідчення 

с. Лукія
	17 - 19 год.

	17

- 20 год.
	Інформація про неповно-

справність 

СН 1
Т. Міщук 
	Особа з неповно-

справністю у сім’ї 

CН 2

Л. Аннич 
	Супровід розумово неповно-

справної 

особи

СН 4

с. Лукія
	Ситуація неповно-справних осіб в інтернатах 

СН 6

Л. Каландяк
	Аналіз практики
	Оцінювання та письмовий залік 
	


Модуль VIІ : Моторна, фізична та пост-травматична неповносправності

	
	Вівторок
11.10.2011 р.

3 год.
	Середа
12.10.2011 р.

3 год.
	Четвер
13.10.2011 р. 

3 год.
	Вівторок
18.10.2011 р.

3 год.
	Середа
19.10.2011 р.

3 год.
	Четвер

20.10.2011 р. 

3 год.
	Субота

22.10.2011 р. 

8год.
	

	
	
	Привітання 
	10 - 11 год.

	
	
	Особисте вираження

СН 4

Х. Гладюк
	11 - 14 год.

	
	
	Обід
	14 - 15 год.

	
	
	Аналіз практики
	15 - 17 год.

	
	
	Жити з неповно-

справністю 

СН 4  
	17 - 19 год.

	17

- 20 год.
	Моторна неповно-

справність 

СН 1, 4
Л. Каландяк
	Фізична неповно-

справність

СН 1, 4
Т. Міщук
	Пост-травматична неповно-

справність

СН 1, 4

В. Рокошевська
	Особи з неповно-

справністю у Церкві  

СН 6
о. Юрій 
	Аналіз практики
	Оцінювання та письмовий залік 
	


Модуль VIІІ : Комплексна неповносправність  

	
	Вівторок
08.11.2011 р.

3 год.
	Середа
09.11.2011 р.

3 год.
	Четвер
10.11.2011 р. 

3 год.
	Вівторок
15.11.2011 р.

3 год.
	Середа
16.11.2011 р.

3 год.
	Четвер

17.11.2011 р.

3 год.
	Субота

19.11.2011 р. 

8год.
	

	
	
	Привітання 
	10 - 11 год.

	
	
	Особисте вираження

СН 4

Х. Гладюк
	11 - 14 год.

	
	
	Обід
	14 - 15 год.

	
	
	Оцінювання 
	15 - 16 год.

	
	
	Аналіз практики 
	16 - 19 год.

	17

- 20 год.
	Етика 

СН 6

М. Дормаль

	Сексуальність 

СН 1 
М. Дормаль

	Комплексна неповно-

справність 

СН 1, 4
Щоденне життя, спілкування, присутність 

СН 2, 4

М. Глухоцька

	Супровід 

особи із  комплексною неповно-

справністю
СН 2, 4

М. Глухоцька

	Сім’я 

СН 5 

О. Добродняк
	Медичний догляд 

СН 1 

Т. Міщук
	


Модуль ІХ : Доброзичливість 

	
	Вівторок
06.12.2011 р. 

8год.
	Середа
07.12.2011 р. 

3 год.
	Четвер

08.12.2011 р. 

3 год.
	Вівторок
13.12.2011 р. 

3 год.
	Середа

14.12.2011 р. 

3 год.
	П’ятниця 
15.12.2011 р.

3 год.
	Субота

17.12.2011 р. 

8год.
	

	
	
	Привітання 
	10 - 11 год.

	
	
	Особисте вираження

СН 4

Х. Гладюк
	11 - 14 год.

	
	
	Обід
	14 - 15 год.

	
	
	Аналіз практики
	15 - 17 год.

	
	
	Підсумок  

СН 2
	17 - 19 год.

	17

- 20 год.
	Доброзичливість до себе 

СН 2

Н. Гайдук 

О. Винярська 
	Доброзич-ливість до іншого 

СН 5
Н. Гайдук 

О. Винярська 
	Доброзич-

ливість у команді 

СН 3

Н. Гайдук 

О. Винярська
	Нове суспільство 

СН 6

о. Борис Ґудзяк 
	Аналіз практики
	Оцінювання та письмовий залік 

(по VIII та IX модулях)
	


Письмовий іспит 
21.01.2012 р.

Усний іспит 
28.01.2012 р.

Підсумок 
04.02.2012 р. 

	10:00
	Особистий підсумок 

	12:00
	Спільний підсумок 

	14:00
	Обід 

	16:00
	Завершення 

	17:00
	Святкування разом з викладачами 


Письмові роботи, які студент повинен виконати під час навчання 

Для допуску до сертифікаційного іспиту студент повинен подати навчальний пакет. 

Цей пакет, над яким студент працює впродовж року, включає: 

1. Звіт про практику (10-12 сторінок)

1) Опис закладу, де студент проходив практику, осіб, яких приймає цей заклад, своїх функцій

2) Опис проходження практики: що запам’яталося, власні міркування

3) Опис того, що хотілося б взяти для себе на майбутнє

2. Супервізія однієї особи (8-12 сторінок)

1) Загальне представлення особи, причин вибору саме цієї особи

2) Спостереження за особою

3) Сімейна історія особи

4) Її потреби, її бажання 

5) Концепція закладу

6) Власна думка стосовно концепції закладу

7) Участь у втіленні концепції закладу

8) Оцінка 

9) Новий проект, який необхідно здійснити 

10) Висновок 

3. Проект анімації, здійснений у закладі (5-8 сторінок)

1) Вибір анімації (зацікавленість в ньому закладу, особистий інтерес)

2) Потреби осіб, який приймає заклад

3) Проект

4) Здійснення 

5) Оцінка 

6) Пропозиції щодо покращення

7) Висновок 

4. Три звіти про прочитані книги (по 2 сторінки кожен)

1) Причини вибору книги

2) Короткий зміст книги

3) Власні міркування про прочитане

4) Опис того, що хотілося б взяти для себе на майбутнє

5. Оцінка закладом, де проходила практика 

Ця оцінка стосується наступних сфер навчання: 

· СН 2: Стосунки з особою, яку супроводжують

· СН 3: Робота в команді та концепція закладу чи спільноти

· СН 4: Супровід та взаємодія з особою, яку супроводжують

· СН 5: Життя в соціальному оточенні 

Сертифікаційні іспити
	Сфери навчання
	Два письмових іспити 
	Один усний іспит тривалістю 1 година 
	Оцінювання на місці проходження практики, що здійснюється спільно Навчальним центром та місцем проходження практики

	
	1. Іспит на міркування тривалістю 2 години 
	 
	

	СН2- Стосунки з особою, яку супроводжують
Бал з 20 : 

письмовий іспит: 5

усний іспит: 5

оцінювання на місці проходження практики: 10 
	Вибрати одну із двох запропонованих ситуацій 


	Усний іспит тривалістю одну годину перед журі, яке складається з одного фахівця-практика та одного форматора 

на основі навчального пакету 
 
	Шкала оцінювання, базована на компетенціях для СН2

	СН3- Робота в команді та концепція закладу чи спільноти 
Бал з 20 : 

письмовий іспит: 5

усний іспит: 5

оцінювання на місці проходження практики: 10
	
	
	Шкала оцінювання, базована на компетенціях для СН3

	СН 4- Супровід та взаємодія з особою, яку супроводжують 
Бал з 20 : 

письмовий іспит: 5

усний іспит: 5

оцінювання на місці проходження практики: 10
	
	
	Шкала оцінювання, базована на компетенціях для СН4

	СН6- Особи з особливими потребами у суспільстві та в громадах 
Бал з 20 : 

письмовий іспит: 5

усний іспит: 5

оцінювання на місці проходження практики: 10
	
	
	Шкала оцінювання, базована на компетенціях для СН6

	СН5- Життя в соціальному оточенні 

Бал з 20 : 

усний іспит: 10

оцінювання на місці проходження практики: 10
	Немає письмового іспиту 
	
	Шкала оцінювання, базована на компетенціях для СН5

	
	2. Іспит на знання тривалістю 2 години 
	
	

	СН1 – Відомості про особу 

Бал з 20: письмовий іспит
	Дати відповіді на 3 із 4 запропонованих питань на знання
	
	


Умови відбору студентів

1. Умови прийому кандидатів

Цільовою аудиторією цієї навчальної програми є: 

1. Студенти Магістерської програми екуменічних наук, спеціалізації «Соціальна робота» Національного університету «Львівська Політехніка»

2. Фахівці агенцій соціальної служби та волонтери соціальної сфери 
3. Фахівці з різних сфер
4. Члени сімей, де є неповносправні особи 

Навчальна програма включає 250 годин теоретичного навчання, 10 годин гостинних лекцій та 300 годин практики. 

Практика може бути професійним досвідом супроводу у повсякденному житті осіб з неповносправністю. Це також може бути досвід волонтаріату, де волонтери беруть участь у супроводі у повсякденному житті осіб з особливими потребами. 

Критерії прийому: 

· Мотивація до навчання 

· Відсутність несумісності із цією професією 

· Потенціал особистого та професійного росту 

· Прийняття педагогічного проекту навчального центру 

Оскільки кількість осіб у навчальній групі становить 20 осіб, кандидати, які не були прийняті через відсутність місць, матимуть пріоритет під час наступного набору. 

2. Документи, необхідні для вступу 

До пакету документів входять:

· Заява про вступ встановленого зразка
· Коротка автобіографія

· Мотиваційний лист 

· Опис ситуації супроводу осіб з особливими потребами, з якою довелося зустрітися 

· Ксерокопія паспорта 

· 2 фотокартки розміром 3x4 см
Бланк особової картки можна отримати за адресою: 

Український Католицький Університет

Інститут екуменічних студій

Львів 79011, вул. І. Свєнціцького, 17 

Кімната 433 

або  на електронній сторінці Інстиуту Екуменічних Студій (http://www.ecumenicalstudies.org.ua/navchalni-programy/%E2%80%A2-richna-sertyfikatna-programa-medyko-psykhologichnyi-ta-sotsialnyi-suprovid-osi-1) 
3. Вступний іспит 

Програмою передбачені два вступні іспити: 

1. Письмовий іспит у форм тестових запитань з різних сфер, який є обов’язковим для осіб, що не мають вищої освіти. 

2. Усний іспит – співбесіда про мотивацію вступу на програму, яку проводить один викладач і один фахівець соціальної сфери. 

Після усного іспиту та обговорення журі, у складі відповідального за навчання та усіх членів журі, визначає список зарахованих кандидатів. 
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